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1. INTRODUCCIÓN  

  

AMPA VEDRUNA es la Asociación de Madres y Padres del colegio FEC Nuestra Señora del 

Carmen, de Zaragoza. 

La Asociación está formada por madres y padres del Colegio que deciden colaborar 

económicamente con una aportación mensual, que permite desarrollar un importante 

número de actividades y colaboraciones que refuerzan y complementan el proyecto 

educativo del colegio de nuestros hijos. Aprovechamos estas líneas para agradecer a 

todos ellos esta colaboración. 

El órgano de representación de la Asociación y que coordina la ejecución de las diferentes 

actividades es la Junta Directiva.  

La Junta Directiva la compone un equipo de padres que, desinteresadamente, dedica su 

tiempo y sus ganas a contribuir a mejorar el día a día del Colegio, con el fin último de 

mejorar la educación de nuestros hijos. 

En el curso 2022-2023, la Junta Directiva ha estado compuesta por: 

• Presidenta: Ana de Diego Nerín  

• Vicepresidente: Alberto Martínez Gómez 

• Secretaria: Araceli Esteban Gil 

• Tesorera: Eva Benito Hernández 

• Vocales: Icíar Álvarez, Alberto Castejón, Marta Ceitegui, Sara Cote, Sara de Diego, 

Alberto Domínguez, Pilar García, Marta Labat, Juan López, Pilar Mitchel, Carolina 

Pinto, Nuria Toral, Olga Muñoz, Pedro Santos 
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2. ORGANIZACIÓN INTERNA DE LA JUNTA DIRECTIVA 

 

La Junta Directiva se organiza en diferentes comisiones (pequeños grupos de trabajo), 

para así centrar mejor nuestra colaboración en aquellas actividades o trabajos en los que 

podemos contribuir mejor y trabajar de una manera más eficiente.  

Las diferentes comisiones de trabajo del curso 2022/2023, han sido:  

• ANUARIO: desde esta comisión trabajamos para que año tras año quede un buen 

recuerdo del curso vivido. Nos encargamos de hacer y plasmar las fotos de las 

clases de nuestro colegio, así como las actividades que se realizan a lo largo del 

curso escolar (deportes, pastoral, concursos de varias asignaturas como ciencias y 

tecnología, olimpiadas, charlas, días especiales, entretenimiento, etc.…) Es 

nuestro deseo que cada año se pueda mejorar e innovar en contenidos. Contacto: 

anuario@ampavedruna.com 

• BANCO DE LIBROS: es la comisión desde la que, a final de curso, se gestiona la 

recogida de libros usados en buen estado que proceden de alumnos que no los 

necesitan, la organización de lotes de los mismos, y la “venta” de los mismos por 

un precio simbólico a los padres de los nuevos alumnos de cada curso interesados. 

Contacto: bancodelibros@ampavedruna.com 

• BANCO DE PADRES: Es la comisión desde la que se está trabajando para recopilar 

capacidades, conocimientos… de padres y madres del colegio que, de manera 

voluntaria, deseen poner a disposición del colegio y/o de los diferentes proyectos 

educativos según la disponibilidad de cada uno. Contacto: 

bancodepadres@ampavedruna.com  

• COMEDOR: es el nexo de unión entre el servicio de comedor y las familias para 

resolver dudas y proponer sugerencias ya sea de menús, como de tiempo libre a 

la hora del recreo. Coordinación en fiestas y eventos especiales del colegio. 

Trimestralmente visitamos el comedor. Contacto: comedor@ampavedruna.com  

• COMUNICACIÓN Y TRANSPARENCIA: Desde la Comisión de Comunicación se 

gestiona la transmisión de toda la información de interés relacionada con los 

proyectos y actividades promovidas desde el AMPA. Lo hacemos a través de 

nuestra página www.ampavedruna.com, y de nuestras redes sociales. ¡Síguenos y 

conoce todo lo que hacemos! Contacto: comunicacion@ampavedruna.com ; 

Facebook AMPA Vedruna Colegio Carmelitas Zaragoza ; Instagram 

@ampavedruna 

• DEPORTES: Es la comisión que ha servido de enlace entre el AMPA y el Club 

Deportivo Vedruna. El Club Deportivo ha gestionado en los últimos años los 

equipos de baloncesto, fútbol sala y fútbol 11 del colegio, desde las etapas de 

primaria hasta bachillerato. El AMPA colabora con el club con aportaciones 

económicas directas. La Comisión de Deportes participa activamente en la Junta 

mailto:anuario@ampavedruna.com
mailto:bancodelibros@ampavedruna.com
mailto:bancodepadres@ampavedruna.com
mailto:comedor@ampavedruna.com
http://www.ampavedruna.com/
mailto:comunicacion@ampavedruna.com
https://www.facebook.com/groups/107887418107672
https://www.instagram.com/ampavedruna/


Memoria Anual AMPA VEDRUNA 2022-2023   

  4  

del Club, que celebra reuniones periódicas en las que se presentan las cuentas 

mensuales y se debaten las diversas cuestiones que puedan ponerse de manifiesto 

durante el desarrollo de las distintas actividades deportivas. Contacto: 

clubdeportivo@ampavedruna.com  

• FESTEJOS: La comisión de festejos es la encargada, junto con el equipo 

correspondiente del colegio, de organizar eventos tales como la fiesta de Sta. 

Joaquina, la fiesta FEC…, etc. Contacto: festejos@ampavedruna.com  

• FORMACION: Desde esta comisión se coordina la organización de actividades 

formativas que pueden ser de interés para padres y/o alumnos del colegio. 

Contacto: formacion@ampavedruna.com  

• ORATORIA: Desde la comisión de oratoria, apoyamos las actividades que se 

desarrollan en el Club de Oratoria del colegio. Desde el AMPA se impulsó la 

creación del Club como una iniciativa que ayuda a nuestros hijos a desarrollar 

competencias de gran interés para su futuro. En la actualidad, el AMPA continúa 

apoyando el Club con la aportación de ideas para la generación de debates, 

facilitando la participación de ponentes de interés para los alumnos que, a través 

de clases magistrales complementen la formación recibida desde el colegio, 

facilitando la organización de eventos relacionados con el club, apoyando 

económicamente el desarrollo de materiales promocionales. Contacto: 

oratoria@ampavedruna.com  

• PASTORAL: La comisión de pastoral de la Junta del AMPA trabaja de manera 

conjunta con el equipo de pastoral del colegio, en la organización de las Eucaristías 

que se celebran, tanto para alumnos como para familias, en Navidad, Fundifiesta 

(aniversario fundación FEC), Santa Joaquina… Organiza también la participación 

del colegio en la ofrenda de flores a la Virgen del Pilar, y colabora con actos de 

fondo solidario como Domund, Becas Don Martín…, etc. Contacto: 

pastoral@ampavedruna.com  

• RELACIONES INSTITUCIONALES: es la comisión encargada de mantener estrecha 

relación con distintos organismos, instituciones, administraciones y asociaciones, 

reconociendo el papel que los agentes externos al centro deben desempeñar para 

mejorar la calidad educativa del colegio. De igual forma, promueve la interacción 

de la comunidad educativa. Para ello, la comisión mantiene una interlocución 

continua, intercambiando ideas, proyectos, noticias e incluso fijando las 

directrices para colaboraciones con fines educativos y culturales. Contacto: 

relacionesinstitucionales@ampavedruna.com   

• TEATRO: Es la comisión que enlaza desde la Junta Directiva del AMPA, con el grupo 

de teatro. El grupo de teatro está compuesto por padres y madres del AMPA que 

preparan diferentes actuaciones y colaboraciones para los alumnos de infantil y 

primer ciclo de primaria. La comisión de teatro informa a la Junta sobre las 

decisiones que toman junto a la Dirección del grupo de teatro sobre sus 

actividades. Contacto: teatro@ampavedruna.com    

• UNIFORMIDAD E HIGIENE: Es la comisión que colabora con el colegio para velar 

por una uniformidad correcta y por el mejor mantenimiento de las condiciones de 

higiene para nuestros hijos. Coordina el banco de uniformes del AMPA, al que las 

mailto:clubdeportivo@ampavedruna.com
mailto:festejos@ampavedruna.com
mailto:formacion@ampavedruna.com
mailto:oratoria@ampavedruna.com
mailto:pastoral@ampavedruna.com
mailto:relacionesinstitucionales@ampavedruna.com
mailto:teatro@ampavedruna.com
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familias pueden donar prendas en buen estado que no sirven ya a sus hijos, para 

que puedan seguir siendo utilizadas por alumnos que lo requieran. Esta comisión 

también colabora en las graduaciones que se celebran en el Colegio al final de cada 

etapa escolar, con la aportación de los birretes y becas que nuestros hijos visten 

en esa celebración. Contacto: uniformidad@ampavedruna.com  
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3. RESUMEN GENERAL DE LA ACTIVIDAD REALIZADA DURANTE EL CURSO 

2022-2023  
 

Durante el curso escolar 2022-2023, la Asociación de Madres, Padres y Representantes 

(AMPA) del colegio FEC Nuestra Señora del Carmen tuvo que afrontar un período de 

significativa transición y renovación. Con la integración de un nuevo equipo en la 

presidencia, vicepresidencia, tesorería y secretaría, nos propusimos un desafío doble: por 

un lado, asegurar la continuidad y el éxito de las actividades que ya se habían convertido 

en tradición y pilar de nuestra comunidad educativa, y por otro, inyectar una nueva 

energía y visión que nos permitiera explorar y ejecutar nuevas iniciativas. 

Este nuevo equipo afrontó con entusiasmo la tarea de mantener el alto estándar de las 

actividades formativas y recreativas que han sido sello de nuestro colegio y nuestra 

asociación, siempre con el objetivo de reforzar el proyecto educativo del colegio y 

fortalecer el vínculo entre el colegio, los alumnos y las familias.  

Durante el curso 2022-2023 hemos intentado cuidar especialmente los procesos de 

comunicación y mejorar la visibilidad de todo el trabajo que se desarrolla desde el AMPA 

gracias a la colaboración económica de nuestros socios, y la dedicación de todos los 

miembros de la junta y padres colaboradores.  

Para ello: 

- La juntad directiva del AMPA participó activamente en las reuniones de comienzo 

de curso de los distintos cursos, así como en la jornada de puertas abiertas para 

nuevos alumnos, explicando el trabajo que se desarrolla 

- Se ha dado una mayor visibilidad a las diferentes actuaciones llevadas a cabo 

desde el AMPA o con el apoyo del AMPA a través de redes sociales 

- A través del correo electrónico, se ha procurado atender y dar respuesta a las 

diferentes demandas recibidas.  

- Se ha desarrollado un nuevo folleto resumen del trabajo del AMPA 
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Otro hito que supuso un reto para el equipo de la junta ha sido la transición del Club 

Deportivo Vedruna a Club Deportivo FEC Aragón, gestionado desde XtraFEC, la entidad 

de Fundación Educación Católica encargada de la gestión de actividades extraescolares.  

El Club Deportivo Vedruna se fundó en el año 2002, y hasta el año 2023, ha contado con 

el respaldo del AMPA y ha realizado un trabajo encomiable de gestión de las actividades 

deportivas de competición.  

En el curso 22/23, el AMPA ha seguido colaborando económicamente con el Club para 
facilitar la participación y el desarrollo de sus distintas actividades, y, como otros años, 
financió la adquisición de camisetas conmemorativas del Club, entregadas a finales de 
mayo. 

También, durante todo el curso el AMPA/Club Deportivo ha trabajado conjuntamente con 

el Colegio y XtraFEC en el desarrollo de este proceso de transición, con el objeto de que 

los alumnos puedan seguir desarrollando las actividades de deporte federado con todas 

las garantías, y se mantenga el espíritu pedagógico y formador de la persona que el Club 

Deportivo Vedruna ha venido fomentando desde su inicio hace 22 años. De igual manera, 

se espera que el respaldo que XtraFEC dará al nuevo club facilite la adaptación 

permanente a los cambios normativos que regulan los clubs deportivos y garantice el 

mejor cumplimento de todos los aspectos relacionados con los ámbitos económico, 

jurídico, laboral, de prevención de riesgos laborales…, etc.  

Como colofón al proceso de transición, y en reconocimiento al trabajo y servicio 

desarrollado durante todos estos años por el Club, la Junta Directiva del AMPA aprobó 

por unanimidad el otorgar al Club Deportivo Vedruna el Premio AMPA Vedruna. El premio 

AMPA Vedruna reconoce a aquellas personas, agrupaciones, entidades… que desarrollan 

una labor positiva para nuestra comunidad y/o sociedad, que esté alineada con los valores 

de nuestra Institución. 

El trabajo desarrollado por el club deportivo ha integrado durante este tiempo tanto los 

valores de vocación de servicio, generosidad, aceptación… de los que dio ejemplo en vida 

Santa Joaquina, como los valores de unidad, alegría, confianza, constancia, autoestima… 

entre otros, que se recogen en la identidad de nuestra Fundación Educación Católica. 

Por otra parte, desde varias de las comisiones de trabajo de la junta, se ha realizado un 

trabajo continuo a lo largo del curso que se detalla a continuación: 

Desde la comisión de Anuario, se coordinó en el mes de diciembre la organización de las 

fotos de Navidad para que las familias que así lo deseasen pudieran adquirir Christmas y 

Calendarios con la foto de su/s hij@/s. También se ha coordinado la elaboración y 

producción del anuario Para ello, el equipo trabajó en colaboración con el colegio para 
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organizar las fotos de clases, y para recoger, organizar y plasmar en el anuario final los 

contenidos más relevantes de lo acontecido en el curso.  

Desde la comisión de comedor se ha trabajado durante todo el curso en atender y hacer 

seguimiento de todos los asuntos relacionados con el momento de la comida y el tiempo 

libre de ocio del medio día. Se han realizado visitas trimestrales y este año, además, las 

representantes de la comisión asistieron a las formaciones que reciben las monitoras que 

están con nuestros hijos en el comedor.  

Adicionalmente, este año, el AMPA apoyó económicamente la compra de diferentes 

materiales de juego (pelotas, cuerdas…) para que los niños puedan jugar en el patio.  

Desde la comisión de Oratoria, se está trabajando para la implantación de la oratoria en 

los cursos de la ESO, Primaria e Infantil, entendiendo que es una competencia transversal 

de gran interés para la formación de nuestros hijos, y que les permite desarrollar 

habilidades como la mejora de la capacidad comunicativa, de las habilidades de 

investigación, del razonamiento deductivo… 

En la actualidad, se ha conseguido que la oratoria se imparta en 4º de la ESO, y se quiere 

que, a futuro, la oratoria paulatinamente se desarrolle también en los dos idiomas 

extranjeros que se imparten en el Colegio, inglés y francés. 

También, en el curso 22/23 se realizaron las obras de los nuevos vestuarios y aseos del 

recreo. El proyecto ha sido llevado a cabo y financiado desde el colegio, pero la iniciativa 

de desarrollo fue propiciada por la realización de un estudio elaborado desde la comisión 

de Uniformidad e Higiene del AMPA para analizar las deficiencias en los servicios y 

vestuarios de la planta baja del colegio, con entrada desde el recreo y promover la 

reforma de los mismos. 

También, desde el banco de uniformes, se ha facilitado el acceso de diferentes prendas 

del uniforme o del chándal del colegio, a las familias que lo han solicitado.  

La comisión de Relaciones Institucionales del AMPA ha ido participando durante todo el 

año en diferentes actos y eventos a los que se nos ha convocado desde las diferentes 

entidades en las que participamos, FECAPA, Junta de Distrito, Ayuntamiento de 

Zaragoza… 

Finalmente, desde el AMPA se ha querido facilitar la conciliación de las familias poniendo 

a disposición de ellas un servicio de guardería para el cuidado de hijos durante la 

participación de los padres en las diferentes reuniones trimestrales. 

A continuación, se detalla también un resumen de las actividades concretas que se han 

desarrollado durante todo el curso en cada mes: 
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SEPTIEMBRE DE 2022 

- Entrega de agendas escolares 

- Colaboración en las convivencias de los alumnos de 5º y 6º de primaria, ESO y 

Bachiller, mediante aportación económica a las Parroquias de Santa Engracia y 

del Sagrado Corazón, en agradecimiento a la cesión de sus espacios. 

 

OCTUBRE DE 2022 

- Coordinación de la participación del colegio den la ofrenda de flores a la Virgen 

del Pilar. Nos reunimos más de 150 personas y ofrecimos a la Virgen un centro 

floral en representación de todas las familias, agradeciendo la protección que nos 

da nuestra querida Virgen y pidiendo para que siga haciéndolo. 

- Colaboración en la decoración del colegio para la fiesta de Fall Harvest 

 

 

NOVIEMBRE 2022 

- Participación de la junta en el partido de ASPANOA para el cáncer infantil 

- Organización de conferencia “Comunicar mis valores”, por parte de Juan Pablo 

Artero, para los alumnos de Oratoria. 

- Participación en reunión con la concejal de Servicios Sociales, Natalia Chueca, 

junto con otras AMPAS de colegios cercanos, a propósito del proyecto de 

remodelación del parque Miraflores. Desde el AMPA se coordinó la recogida de 

sugerencias de mejora, y se trasladó un informe resumen con todas ellas.  

- Apoyo a la participación del colegio en el Programa “un clic para el cole”, un 

programa de Amazon que tiene como finalidad apoyar a centros educativos 

seleccionados por la ONG Educo, en las necesidades de estudiantes y profesores 

a través de donaciones que Amazon realiza con cada una de nuestras compras. 

- Colaboramos en la Eucaristía de Acción de Gracias por la vida y el legado de la Hna. 

Carmen Acha, antigua directora del colegio.  
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DICIEMBRE DE 2022 

- Colaboración en la organización del concurso de postales de Navidad para FECAPA 

(Federación cristiana de asociaciones de madres y padres de alumnos de Aragón) 

y para el colegio 

- Traslado de la sede del AMPA a la nueva sala (bajando las escaleras que están al 

lado de la salida del comedor). 

- Organización de actuación de Navidad, visita de reyes magos y entrega de 

caramelos por parte del grupo de teatro. 

- Organización, junto con el Colegio, de la Eucaristía de las Familias para celebrar 

la Navidad, con participación del Belén viviente. A continuación, disfrutamos 

todos juntos de un ágape financiado por el AMPA. 
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ENERO 2023 

- Participación en el día de la Paz    

 

 

FEBRERO 2023 

- Colaboración del grupo de Teatro en la Scottish Week  

- Contratación de gaiteros para animación en el recreo durante la Scottish Week 

- Organización de una “Cooking Class” para familias 

 

MARZO DE 2023 

- Colaboración en las jornadas de puertas abiertas del colegio 

- El viernes de Dolores, como acto previo a la Semana Santa, convocamos a alumnos 

y padres cofrades, para ofrecer al resto de familias toques de tambor típicos de 

nuestra Semana Santa 

- Colaboración del AMPA en el proyecto Fabulamos para la realización de un taller 

de ilustración impartido por el ilustrador David Guirao. 

- Entrega de material deportivo y de juegos al colegio para hacer de los recreos 

tiempos más activos y divertidos 

- En este mismo mes, tuvimos la triste noticia del fallecimiento de un querido 

profesor del colegio. Colaboramos en la organización de celebración de Acción de 

Gracias, y pusimos a disposición de las familias un libro en el que pudimos 

despedirnos de Ángel, y que su familia pudiera tener ese recuerdo. 
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ABRIL DE 2023 

- En el mes de abril, con ocasión de la Fundifiesta, dimos a todos los alumnos un rico 

chocolate, participando tanto en el reparto (gracias a un grupo de padres 

voluntario) como en la financiación del mismo. 

 

- Organización de una charla formativa para padres, impartida por el sanitario y 

neuropsicólogo, Agustí Merino Delgado, especializado en trastorno psicológicos 

en la infancia y adolescencia y neuropsicología de la violencia, en la que se trató 

el tema “Crecimiento emocional de forma saludable y prevención de las conductas 

disruptivas -desde el nacimiento hasta los 14 años”. La charla contó con la 

asistencia de 30 padres.  

 

MAYO DE 2023 

- Organización de conferencia “Habilidades sociales: Cómo ser dueño y no esclavo 

de tus palabras”, para los alumnos de oratoria de Bachillerato, con la colaboración 

de Blanca Jiménez Alcina. 

 

 

- Organización de las fiestas colegiales en honor a Santa Joaquina:  

o Organización de espectáculo de magia, Escape Room, juegos de madera, 

actividades de deporte del Club Deportivo, Scalextric, concurso de ajedrez, 

Taller de Slime, Charanga, Cabezudos, Espectáculo Musical con DJ, 

Batukada. En el siguiente link, puede verse un video resumen de lo vivido 

en las fiestas.  

o Participación en la organización de la Eucaristía de las familias con el 
equipo de Pastoral del Colegio 

 
 
 

https://www.instagram.com/reel/CsqViaHqUH_/?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ==
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o Organización de comida de familias, en la que pudimos contar con más de 
350 personas, entre padres, alumnos y profesores, y disfrutar de la 
animación posterior del grupo La Tribu. 

o Actuación solidaria del grupo de Teatro Vedruna para los niños y las 
familias 

o Participación en la ceremonia de graduación de los alumnos de 2º de 
Bachillerato 

o Apoyo del equipo de la junta del AMPA bar solidario organizado por el 
grupo de pastoral del Colegio 

o Entrega de camisetas conmemorativas del Club Deportivo Vedruna a sus 
deportistas 

o Entrega del Premio AMPA Vedruna al Club Deportivo Vedruna 
 
 
 

 
 

 



Memoria Anual AMPA VEDRUNA 2022-2023   

  14  

 

JUNIO 2023 

- Colaboración en la organización del IV Torneo de Debate de Bioética NSCZ, 

celebrado en el Real e Ilustre Colegio de Abogados de la Ciudad de Zaragoza. 

También, el AMPA colaboró en la financiación de los premios y merchandising. 

- Colaboración en la adquisición de becas y birretes para las ceremonias de 

graduación de alumnos de 3º Infantil, 6º de primaria, 4º de la ESO y 2º de 

Bachillerato 

- Organización y coordinación del de Banco de Libros del AMPA 

- Colaboración económica para la financiación de un desayuno para los alumnos 

que participaron en las Jornadas Mundiales de la Juventud, celebradas en Lisboa. 

 

 

 

 

Todo este trabajo ha podido realizarse gracias a la dedicación altruista de un equipo de 

padres que componen la junta directiva, a la colaboración de otros padres que se han 

subido al barco para remar en la realización de actividades varias, y gracias a la 

fundamental aportación económica que cada familia socia hace mensualmente a la 

Asociación.  

Cada contribución, grande o pequeña, es un ladrillo más en el proyecto de la Asociación 

para trabajar por un colegio mejor.  

GRACIAS, GRACIAS, GRACIAS a cada uno de vosotros por vuestra contribución. 

 

"Solo juntos podemos hacer cosas maravillosas” 

Helen Keller 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/p/CfR-2WmLDmV/

